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REGULAMIN REKRUTACIJI | UCZESTNICTWA

Regulamin dotyczy zadania publicznego realizowanego zgodnie z Programem , Asystent osobisty
osoby z niepetnosprawnoscia"” dla Organizacji Pozarzadowych — edycja 2024 finansowanym ze
srodkow pochodzacych z Funduszu Solidarnosciowego przyznanych przez Ministra Rodziny i
Polityki Spotecznej w ramach Programu , Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami” —
edycja 2024

ZASADY OGOLNE

1.

Realizatorem ustug asystenckich dla osdb z niepetnosprawnoscig (zwanej dalej ustugami) jest Skorpion

Polkowice (zwane dalej Stowarzyszeniem) z siedzibg w Polkowicach, ul. Boréwkowa 5a.

Ustuga jest realizowana w ramach zadania publicznego ,, Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig"

dla Organizacji Pozarzgdowych — edycja 2024 - finansowanym ze $rodkéw pochodzacych z Funduszu

Solidarnosciowego przyznanych przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu

»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig" dla Organizacji Pozarzagdowych — edycja 2024.

Odbiorcami ustugi sg dzieci do 16 roku zycia z orzeczong niepetnosprawnoscia facznie ze wskazaniami w

pkt. 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci: koniecznosci statej lub dfugotrwatej opieki lub pomocy

innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci

statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji lub

doroste osoby z niepetnosprawnosciami, posiadajgce orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu

niepetnosprawnosci (lub orzeczenie rownowazne), zamieszkujace lub przebywajgce na terenie powiatéw

Sredzkiego, gtogowskiego i swidnickiego, wymagajgce wsparcia asystenta osobistego w codziennym

funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym, zwane dalej ,,odbiorcami ustug”.

Osoby ubezwtasnowolnione sg reprezentowane przez opiekunéw prawnych.

Celem ustugi asystenckiej jest wsparcie w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w

zyciu spotecznym poprzez poprawe jakosci zycia osdb niepetnosprawnych, w szczegdlnosci poprzez

umozliwienie im jak najbardziej niezaleznego zycia takich jak:

a. wykonywanie czynnosci dnia codziennego uczestnika Programu;

b. wyjsciu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem Programu w wybrane przez uczestnika miejsca;

c. zatatwianiu spraw urzedowych;

d. korzystaniu z débr kultury ( np. ,muzeum, kino, galerie sztuki, wystawy);

e. zaprowadzaniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do placowki oswiatowej lub
przyprowadzaniu ich z niej.

Praca asystenta ma na celu prowadzenie przez osoby z niepetnosprawnoscia bardziej

niezaleznego/samodzielnego i aktywnego zycia poprzez dazenie do poprawy funkcjonowania tych oséb.

Ustugi asystencji osobistej moga swiadczyé osoby, niebedace cztonkami rodziny uczestnika, opiekunami

prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z uczestnikiem:

a. posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w nastepujgcych kierunkach: asystent
osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta
zajeciowy, pielegniarka, siostra PCK, fizjoterapeuta; lub
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posiadajgce co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej
pomocy osobom z niepetnosprawnosciami np. doswiadczenie zawodowe, udzielanie wsparcia
osobom niepetnosprawnym w formie wolontariatu; lub

wskazane przez uczestnika lub jego opiekuna prawnego (w przypadku osoby matoletniej albo
ubezwtasnowolnionej catkowicie) w Karcie zgtoszenia do Programu ,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia" dla Organizacji Pozarzagdowych — edycja 2024.

Posiadanie doswiadczenia o ktérym mowa w pkt. b, moze zosta¢ udokumentowane pisemnym
oswiadczeniem podmiotu, ktéry zlecit wudzielanie bezposredniej pomocy osobom @z
niepetnosprawnosciami. Podmiotem tym moze by¢ réwniez osoba fizyczna, (a wiec nie tylko osoba
prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadajgca osobowosci prawnej), ktéra zlecita udzielanie
bezposredniej pomocy osobie z niepetnosprawnoscig. Ocena posiadania przez osobe doswiadczenia
w udzielaniu pomocy osobom z niepetnosprawnosciami nalezy do realizatora Programu.

8. Na potrzeby realizacji Programu za cztonka rodziny uczestnika uznaje sie wstepnych lub zstepnych,
matzonka, rodzenstwo, tesciéw, ziecia, synowg, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspdlnym
pozyciu, a takze osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia z uczestnikiem.

9. W pierwszej kolejnosci, asystentem moze zosta¢ osoba wskazana przez uczestnika lub jego opiekuna
prawnego, z uwzglednieniem postanowien pkt. 7c. Jezeli asystent nie zostanie wskazanym prze
uczestnika lub jego opiekuna prawnego, asystenta wskazuje realizator Programu z uwzglednieniem
postanowien pkt. 7 a lub b.

10. W przypadku gdy ustugi asystencji osobistej bedg Swiadczone na rzecz dzieci niepetnosprawnych do 16
r.z. z orzeczeniem o niepetnosprawnosci fagcznie z ww. wskazaniami, wymagane jest takze:

a.
b.
C.

zaswiadczenie o niekaralnosci;

pisemna informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym;
pisemna akceptacja osoby asystenta ze strony rodzica lub opiekuna prawnego z dziecka z
niepetnosprawnoscia.

11. Realizujac ustuge Stowarzyszenie kieruje sie ponizszymi zasadami:

a.

zasada akceptacji — oparta na tolerancji, poszanowaniu godnosci i swobody wyboru wartosci i celéw
zyciowych odbiorcy ustug,

zasada indywidualizacji — podmiotowego podejscia do odbiorcy ustug, jego niepowtarzalnej
osobowosci, z jego prawami i potrzebami,

zasada poufnosci - respektowania prywatnosci i nieujawniania informacji uzyskanych od odbiorcy
ustug bez jego wiedzy i zgody osobom trzecim (z wytgczeniem wyjatkdw wynikajacych z przepiséw
obowigzujgcego prawa),

zasada prawa do samostanowienia — prawo odbiorcy ustug do wolnosci i odpowiedzialno$ci za swoje
zycie (z wytaczeniem sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia),

zasada udostepniania zasobdw - zobowigzanie do poszukiwania mozliwosci zaspokojenia
uzasadnionych potrzeb odbiorcy ustug zwigzanych z wystepowaniem przyczyn korzystania z ustugi,
zasada obiektywizmu (nieoceniania) — wszechstronne, oparte na profesjonalnej wiedzy
rozpatrywanie kazdej sytuacji, nie dokonywanie osgdow podczas analizy sytuacji ktora jest przyczyna
korzystania przez odbiorcy ustug z ustugi,
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g. zasadadobrarodziny i poszczegdlnych jej cztonkédw — uwzglednienie podczas realizacji ustugi korzysci
poszczegdlnych cztonkdw Srodowiska rodzinnego odbiorcy ustug.
12. Za realizacje ustugi asystencji osobistej, uczestnik nie ponosi odptatnosci.

ZAKRES | SPOSOB REALIZACJI UStUGI

1. W ramach ustugi asystenci $wiadczg m.in.:
A. wsparcia w czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymaniu higieny osobistej i czynnosciach
pielegnacyjnych do ktérych mogg zalicza¢ sie nastepujgce czynnosci:

k.

@ 0 Qo0 T

korzystaniu z toalety

myciu gtowy, myciu ciata, kapieli,

czesaniu,

goleniu,

wykonywaniu nieskomplikowanych elementéw makijazu,

obcinaniu paznokci rak i nég,

zmianie pozycji, np. przesiadaniu sie z tézka lub na tézko, z krzesta lub na krzesto, fotel, utozenie
sie na t6zku, usadzenie na wozku,

zapobieganiu powstaniu odlezyn lub odparzen,

zmiana pieluchomajtek i wktadéw higienicznych,

przygotowaniu i spozywaniu positkdw i napojow ( w tym PEG i sonde),
staniu tézka i zmianie poscieli;

B. wsparcia w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél w rodzinie, do ktérych mogg
zaliczac sie nastepujgce czynnosci:

a.

w przypadku samodzielnego zamieszkania - sprzataniu mieszkania, w tym urzadzen codziennego
uzytku i sanitarnych oraz wynoszenie smieci,

dokonywaniu biezgcych zakupdéw (towarzyszenie osoby niepetnosprawnej w sklepie — np.
informowanie jej o lokalizacji towaréw na pédtkach, podawanie towardw z potek, wktadanie
towardw do koszyka/wdzka sklepowego, niesienie koszyka (maksymalnie do 5 kg), prowadzenie
wozka osoby niepetnosprawnej lub wdzka sklepowego, pomoc przy kasie),

w przypadku samodzielnego zamieszkania - myciu okien maksymalnie 2 razy w roku,
utrzymywaniu w czystosci i sprawnosci sprzetu utatwiajgcego codzienne funkcjonowanie (np.
wozek, balkonik, podnosnik, kule, elektryczna szczoteczka do zebdw, elektryczna golarka, etc.),
praniu i prasowaniu odziezy i poscieli, ewentualnie ich oddawanie i odbior z pralni (w obecnosci
osoby niepetnosprawnej),

podaniu dziecka do karmienia, podniesieniu, przeniesieniu lub przewinieciu go,

transporcie dziecka osoby niepetnosprawnej np. odebraniu ze ztobka, przedszkola, szkoty
(wytacznie w obecnosci osoby niepetnosprawnej);

C. wsparcia w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania do ktérych mogg zaliczaé sie
nastepujace czynnosci:

a.

pchanie wdzka osoby z niepetnosprawnoscia,
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pomoc w pokonywaniu barier architektonicznych (np. schody, krawezniki, otwieranie drzwi
osobom chodzgcym),

pomoc w orientacji przestrzennej osobom niewidomym, stabowidzgcym i gluchoniemym,

pomoc we wsiadaniu do i wysiadaniu z: tramwaju, autobusu, samochodu, pociggu i innych
srodkow transportu,

asystowanie podczas podrézy sSrodkami komunikacji publicznej, w tym stuzgcymi do transportu
0s0b niepetnosprawnych oraz taksdwkami,

transport samochodem bedgcym wtasnoscig osoby z niepetnosprawnoscia, cztonka jej rodziny lub
asystenta;

D. wsparcia w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu sie z otoczeniem do ktérych moga
zaliczad sie nastepujgce czynnosci:

a.

obstuga komputera, tabletu, telefonu komdérkowego i innych urzadzen i przedmiotéw stuzgcych
komunikaciji,

wyjscie na spacer,

asystowanie podczas obecnosci osoby z niepetnosprawnoscig w: kinie, teatrze, muzeum,
restauracji, miejscu kultu religijnego, kawiarni, wydarzeniu plenerowym, etc.,

zatatwianie spraw urzedowych i zwigzanych z poszukiwaniem pracy (np. rozmowie z urzednikiem
w wypadku trudnosci z werbalnym komunikowaniem sie, wsparcie w wypetnianiu formularzy,
asysta podczas rozmowy kwalifikacyjnej),

wsparcie w rozmowie z otoczeniem w wypadku trudnosci z werbalnym komunikowaniem sie,
notowanie dyktowanych przez osobe z niepetnosprawnoscig tresci recznie i na komputerze,
pomoc w zmianie ubioru i pozycji podczas: wizyt lekarskich, zabiegdw rehabilitacyjnych, ¢wiczen
fizjoterapeutycznych, pobytu na ptywalni,

wsparcie w zatatwianiu spraw w punktach ustugowych (w obecnosci osoby niepetnosprawnej),
w razie potrzeby wsparcie w zakresie wypetniania rél spotecznych i podejmowania codziennych
decyzji.

Warunkiem realizacji ustugi jest czynne uczestnictwo odbiorcy ustug w tej ustudze, co oznacza, ze asystent

nie wykonuje ustugi bez obecnosci odbiorcy ustug.

2. Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobe niepetnosprawng, a jedynie pomaganie badz
wspieranie jej w realizacji osobistych zamiardéw.

3. Asystent realizuje ustugi na rzecz osoby niepetnosprawnej i w skutek jej decyzji lub decyzji opiekuna
prawnego, a nie dla poszczegdlnych cztonkéw rodzin osoby niepetnosprawne;j.

4. Kazda realizacja ustugi poprzedzona jest zgtoszeniem zapotrzebowania u specjalisty ds. organizacji ustugi
lub asystenta, a konczy potwierdzeniem pracy asystenta przez podpisanie miesiecznej karty realizacji
ustug asystenckich. Karte realizacji ustug nalezy uzupetnia¢ na biezgco, kazdorazowo po wyjsciu od
uczestnika. Nie jest dopuszczalne uzupetnianie karty catosciowo na koricu lub na poczatku miesigca.

5. Stowarzyszenie ma prawo odmowic realizacji ustugi w sytuacji:

a. braku asystenta moggcego wykonac ustuge,
b. wyczerpania sie srodkow projektowych na jej realizacje,
c. wyczerpania limitu godzin dostepnych dla odbiorcy ustug.
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6. Jesli ustuga nie moze by¢ zrealizowana ze wzgledu na brak asystenta, odbiorca ustug zostaje o tym fakcie
powiadomiony telefonicznie i uzgadnia sie z nim inny termin realizacji ustugi.
7. Realizacja ustugi jest niemozliwa rowniez w sytuacjach:

a.
b.

zagrazajgcych zyciu lub zdrowiu odbiorcy ustug, asystenta lub osdb trzecich,
w ktérych okolicznosci wskazuja na mozliwos¢ wywotania szkody osobom trzecim lub tamania
przepiséw prawa.

8. Asystent, po wczesniejszej konsultacji z Kierownikiem projektu, moze przerwac realizacje ustugi jezeli:

a.

C.
d.

zastana sytuacja bgdz wykonanie danego zadania zagraza zdrowiu lub zyciu asystenta, odbiorcy ustug,
0s06b trzecich,

agresja lub oczekiwania odbiorcy ustug nie pozwalajg na kontynuowanie ustugi, zgodnie z zasadami
regulaminu,

zachodzi podejrzenie, ze dziatania podejmowane przez odbiorcy ustug zmierzajg do tamania prawa,
pomoc i potrzeby odbiorcy ustug zostajg zabezpieczone przez inne stuzby.

9. W uzasadnionych przypadkach asystent przerywa ustuge w trybie natychmiastowym, informujgc o tym
niezwtocznie Kierownika projektu.

10. W sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia, zaréwno asystent, jak i odbiorca ustug
zobowigzani sg w miare swoich mozliwosci do niezwtocznego powiadomienia odpowiednich stuzb.

REKRUTACIJA | CZAS REALIZACII UStUGI

1. Ustuga realizowana jest w okresie od 01.04.2024 r. do 31.12.2024 r. na rzecz tgcznie. 22 odbiorcéw,
mieszkancédw _powiatdw sredzkiego, gtogowskiego i swidnickiego.

2. tacznailo$é godzin ustug asystenckich w ramach projektu wynosi 8640 godzin.

3. Uczestnik w zaleznosci od stopnia i rodzaju/sprzezenia rodzajéw niepetnosprawnosci moze skorzystac z
odpowiednio naleznej mu ilosci godzin ustugi asystencji osobistej zgodnie z Programem:

a.

630, 540 lub 360 godzin w czasie realizacji o ktérym mowa w pkt.1, dla oséb niepetnosprawnych
posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnosciag sprzezong
(w zaleznosci od indywidualnych potrzeb);

540, 360 lub 270 godzin w czasie realizacji o ktérym mowa w pkt.1 dla oséb niepetnosprawnych
posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb);

360 godzin w czasie realizacji o ktdrym mowa w pkt.1 dla oséb niepetnosprawnych posiadajgcych
orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci z niepetnosprawnoscia sprzezong;

270 godzin w czasie realizacji o ktdrym mowa w pkt.1 dla oséb niepetnosprawnych posiadajgcych
orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci;

270 godzin w czasie realizacji o ktérym mowa w pkt.1 dla dzieci niepetnosprawnych do ukoriczenia
16 roku zycia posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci fgcznie ze wskazaniami w pkt. 7i 8 w
orzeczeniu o niepetnosprawnosci: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby
w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego
wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji.

4. Ustuga realizowana jest w czasie i zakresie ustalonym pomiedzy Kierownikiem projektu a odbiorcg ustug
na zasadzie wspotdziatania asystenta i odbiorcy ustug.
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Rekrutacja oséb z niepetnosprawnosciami, ktére chcg skorzystac¢ ze wsparcia asystenta osobistego ma
charakter ciggty lub do wyczerpania limitu godzin.

Potencjalni odbiorcy ustug moge zgtaszaé¢ che¢ udziatu w projekcie bezposrednio u Wnioskodawcy
(bezposrednio - biuro: ul. Boréwkowa 5A lub za pomocg maila — j.panter@skorpion-polkowice.pl
telefonicznie lub przez sms).

W procesie rekrutacji odbiorca ustug jednorazowo wypetnia Karte zgtoszenia do programu, a po
pozytywne] weryfikacji formularza i spetnienia kryteriow formalnych przez Realizatora — wypetnia i
podpisuje stosowne dokumenty (o$wiadczenie o zapoznaniu sie z regulaminem rekrutacji i uczestnictwa,
os$wiadczenia dotyczgce danych osobowych, diagnoze potrzeb itp.).

ZGLASZANIE | ODWOLANIE ZAPOTRZEBOWANIA NA UStUGE

1.

10.

Zgtoszenia na realizacje konkretnych ustug bedzie przyjmowac Kierownik projektu; w przypadku
regularnych i powtarzajacych sie zleceh mozliwe bedzie ich zgtaszanie zapotrzebowania na asystencje za
posrednictwem asystenta.

Zamowienia na konkretng ustugg mozna dokonac za posrednictwem telefonu, sms, poczty elektronicznej
i osobiscie.

Standardem jest przyjmowanie zlecert na min. 2 dni przed ich planowang realizacjg; w trakcie przejecia
zgtoszenia koordynator Programu ustali z odbiorcg ustug szczegdtowy zakres przedmiotowy i czasowy
ustugi asystenckiej, w tym warunki realizacji ustugi.

Osoba z niepetnosprawnoscig ma mozliwos$é samodzielnego wyboru osoby, ktéra bedzie Swiadczy¢ ustugi
asystenta (z wytgczeniem cztonkdw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia, na rzecz ktérej bedzie
Swiadczona ustuga asystencka i pozostajgcych z nimi we wspdlnym gospodarstwie domowym. W
przypadku wskazania osoba ta musi spetniac jeden z warunkdw pkt 7a lub 7b niemniejszego Regulaminu.
Po przyjeciu zgtoszenia Kierownik Projektu kontaktuje sie z asystentem i - jesli asystent zdeklaruje
mozliwos$¢ wykonania ustugi - przekazuje informacje odbiorca ustugowi.

Odbiorca ustug kazdorazowo potwierdza wykonanie ustugi poprzez ztozenie wtasnego podpisu na karcie
realizacji ustugi asystenckiej; karta stanowi podstawe miesiecznego rozliczenia asystenta.

Istnieje mozliwosc realizacji zlecen statych odbywajgcych sie w okreslone dni tygodnia w zaplanowanym
czasie.

Odwotanie ustugi przez odbiorcy ustug nastepuje u asystenta lub/i Kierownika Projektu co najmniej na
24 godz. przed zaplanowang realizacjg ustugi w formie telefonicznej, sms, mailowe;.

Ustugi asystencji osobistej mogg byc realizowane przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, przy czym
przez tg samg osobe maksymalnie do 12 godzin na dobe. Przez dobe nalezy rozumie¢ 24 kolejne godziny,
poczynajgc od godziny, w ktérej asystent rozpoczyna realizacje ustugi asystencji osobistej. Do czasu
realizacji ustugi asystencji osobistej nie wlicza sie czasu dojazdu do i od uczestnika.

Do czasu realizacji ustug asystencji osobistej wlicza sie czas oczekiwania/gotowosci na $wiadczenie ustug
nie dtuzszy niz 90 minut Jezeli czas oczekiwania wynosi wiecej niz 90 minut, woéwczas ustuge dojazdu do
wybranego miejsca i powrotu z niego rozlicza sie jako dwie odrebne ustugi powiekszone tgcznie o 90
minut trwania.
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POLKOWICE

MONITORING UStUGI

1. W celu zapewnienia wysokiej jakosci, wykonywana ustuga bedzie monitorowana przez Stowarzyszenie.
2. Monitoring realizowany jest bezposrednio w miejscu realizacji ustugi, telefonicznie lub w inny
uzgodniony i dogodny dla odbiorcy ustug sposéb.

Zapoznatam/em sie z regulaminem ustug asystenckich i akceptuje jego warunki.

(czytelny podpis Uczestnika/czki Programu lub opiekuna prawnego )
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